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Имя: 
Дата рождения: 21.09.2014
Диагноз: ДЦП, спастическая диплегия
Цель обращения в Фонд: сбор средств на 
курс реабилитации.
Собрано средств: 138000 руб.
Результат: пройден курс реабилитации в 
одном из российских реабилитационных 
центров.



Дима родился на 34-й неделе беременности с весом 2400 г. Двое суток
провел на ИВЛ, после чего был переведен в отделение недоношенных
детей. В 6 месяцев мальчик все еще не сидел и не ползал, и родители
забили тревогу. После 4 месяцев всевозможных обследований Диме был
официально поставлен диагноз: ДУП. Родные сразу же приступили к
активной реабилитации ребенка. Результаты не заставили себя ждать: в
год и месяц, после курса войта-терапии, Дима пополз. И сегодня
благодаря усердным и практически непрерывным занятиям мальчик
прекрасно восстанавливался. Интеллект у Димы не пострадал, и он все
прекрасно понимает, развит по возрасту. Сейчас ему 9 лет, он ученик 3-го
класса обычной школы. У него много друзей, он очень любит находиться
в кругу сверстников и общаться с ними. Около 7 месяцев назад
физическое развитие Димы ухудшилось, навыки самообслуживания
стали увядать с каждым днем. Скованность мышц увеличилась, 

соответственно объем движений рук и ног уменьшился. Дима даже не
мог преодолеть привычный путь от спальни до ванной комнаты, терял
равновесие и падал. После осмотра врача догадки родителей по поводу
данной ситуации подтвердились: у детей с ДЦП при скачке роста
нарастает спастика (скованность мышц), так как мышцы не успевают
растянуться и стать эластичными. Сейчас очень важно оказать Диме
профессиональную помощь качественной реабилитацией, в противном
случае он может потерять навык самостоятельной ходьбы.



Имя: Владислав Смоляков
Дата рождения: 30.05.2009
Диагноз: ДЦП, гиперкинетическая форма
Цель обращения в Фонд: сбор средств на 
курс реабилитации.
Собрано средств: 142000 руб.
Результат: пройден курс реабилитации в 
одном из российских реабилитационных 
центров.



Роды у мамы Владислава были своевременные, но осложненные: родовая слабость, 

длительный безводный период, стимулирование родов. Родившемуся мальчику по
шкале Апгар поставили 4–5 баллов. Состояние было тяжелое, но врачи почему-то
ничего не предпринимали, а только списывали это все на лишний вес (как они
считали) и тяжелые роды. Обещали, что ребенок восстановится. Но уже в год был
поставлен диагноз ДЦП. Мама Владислава начала искать реабилитационные центры, 

тренажеры, специалистов. С двух лет отец Владика перестал видеться с ребенком и
принимать участие в его жизни. Владик самостоятельно не умеет ходить и говорить. 

Но несмотря на все физические трудности и ограничения, он очень подвижный, 

веселый и умный мальчик. Интеллект сохранен полностью, и он самостоятельно
изучает школьную программу. С мамой и близкими родственниками он общается при
помощи глаз и киванием головы. Вот уже два года мальчик печатает глазами на
компьютере, таким образом он дополнительно взаимодействует с окружающими его
людьми, занимается с учителем, ведет личную страничку в ВК, играет в игры. Также
Владислав увлекается фотошопом и видеомонтажом, и у него прекрасно получается
создавать видео из фотографий. Он даже принимает платные заказы! Благодаря
курсам реабилитации Влад научился переворачиваться, вставать из положения лежа
на колени и прыжками передвигаться по дому. Решает примеры по математике, знает
состав числа, таблицу умножения, может составлять предложение из слов, любит
окружающий мир. На занятиях с логопедом получается произносить звуки, слоги и
короткие слова. Сейчас старается самостоятельно сидеть на диване — получается, 

конечно, всего несколько минут, но для мамы это огромная радость. Она считает, 

Владик очень способный ребенок, и у него все получится.



«Здравствуйте, от всего сердца хотим с сыном 

поблагодарить Благотворительный фонд Богдана 

Сафонова “Движение к достижению” и всех добрых 

и отзывчивых людей, благодаря которым состоялся 

курс реабилитации. Влад встал в ходунках и ходил 

по пандусу с первого этажа на третий. Сыну очень 

понравилось это состояние самостоятельности и 

первых шагов. Теперь он осознанно хочет 

научиться ходить. За курс укрепили спину, 

улучшилась моторика рук, также занимались 

школьной программой. Спасибо вам большое, вы 

нам очень помогли! Пусть ваши желания всегда 

исполняются!»

Мама Владислава Ирина



Имя: Андрей Калиниченко
Дата рождения: 23.11.2016
Диагноз: Агенезия мозолистого тела, ДМЖП, 

генетически - детерминированный синдром, 

статико-моторная недостаточность, ЗПР, ОНР 2 

уровня, тугоухость
Цель обращения в Фонд: сбор средств на 
реабилитацию.
Собрано средств: 289065 руб.
Результат: пройден курс реабилитации в одном из 
российских реабилитационных центров.



Ребенок с особенностями может родиться в любой семье, у любых родителей. Можно
вести здоровый образ жизни или бросаться во все тяжкие, рожать в двадцать лет или
делать карьеру и только потом рожать, тщательно выбирать отца или мать ребенку по
наследственности. Но роль играет только случай. В целом беременность мамы
Андрея проходила без каких-либо серьезных отклонений. Во время беременности
она посещала все скрининги, с ответственностью относилась к рекомендациям врача. 

Тем не менее специалист по УЗИ не заметил отсутствия перегородки между
большими полушариями головного мозга. Андрюша родился точно в срок путем
кесарева сечения и получил 8 баллов по шкале Апгар. Но первое же УЗИ, сделанное
уже родившемуся ребенку, разбило у его мамы все мечты о счастливом материнстве. 

Диагнозы были безжалостными: агенезия мозолистого тела, лисэнцефалия, 

гидроцефалия, ДМЖП, частичная атрофия зрительных нервов. Мать Андрея начала
свою битву за сына. Благодаря специалистам АФК, массажу, аква-занятиям мальчик
научился проходить пару метров самостоятельно, но он до сих пор не может сам
сесть, встать на четвереньки, ползти, стоять у опоры. Походка неустойчивая. Андрею
сейчас 6 лет, но психо-речевое развитие где-то на 2 года. Несмотря на это, Андрюша
очень жизнерадостный ребенок с длиннющими ресницами, озорными кудряшками и
незабываемой улыбкой! У него никогда не бывает плохого настроения. Единственное, 

что может его огорчить, — это уколы. Он их очень боится. В такие моменты он смотрит
на маму глазами, полными слез, и не понимает, почему она допускает, чтобы ему
делали больно. Тем не менее это ребенок, от которого родные заряжаются энергией
на весь день! Он ластится к маме и сестренке, крепко обнимает за шею и целует в
щеку. Любит музыку. Порой начнет напевать мелодию — и другой человек сразу
понимает, что это за песня. Очень любит слушать сказки! Сейчас главная цель мамы
Андрея — запустить понимание обращенной речи. Именно поэтому необходимо
лечение, насыщенное занятиями с логопедом, нейропсихологом, занятиями мелкой
моторикой и другие подобные процедуры.



Имя: Эмилия Аминова
Дата рождения: 07.06.2020
Диагноз: ДЦП, спастическая диплегия.
Цель обращения в Фонд: сбор средств на 
курс реабилитации.
Собрано средств: 229500 руб.
Результат: пройден курс реабилитации в 
одном из российских реабилитационных 
центров.



Эмилия родилась на 30-й неделе беременности и совсем крохотной: 42 см и 1520 г. 

Случилось все внезапно, врачи не смогли установить причину произошедшего, лишь
предположили, что преждевременные роды были спровоцированы лечением от
коронавируса, во время которого мама девочки принимала антибиотики. При
рождении у ребенка были не раскрыты легкие, она не могла дышать самостоятельно, 

поэтому ее подключили к аппарату ИВЛ. Потом на УЗИ головного мозга врачи
обнаружили гипоксию и сразу сказали, что ребенок станет инвалидом. Мама девочки
начала активную борьбу за здоровье дочери, однако несмотря на все усилия, Эмилия
развивалась с сильной двигательной задержкой. В 7 месяцев она только начала
держать головку, в 1 годик стала переворачиваться, в 2 — ползать. Диагноз ДЦП был
поставлен в 1 год в Научно- практическом центре детской психоневрологии, здесь же
Эмилия и проходила курсы реабилитации. За годы лечения мама с дочерью
испробовали множество процедур: массаж, ЛФК, СМТ, электрофорез, теплолечение, 

рефлексотерапия, Войта-терапия, виброплатформа Галилео, ИППА-терапия, занятия
на тренажерах, гидрореабилитация, кинезиотерапия, ботулинотерапия, брали занятия
у остеопата, наблюдались у гомеопата, занимались с дефектологом и психологом и
многое другое. Эмилия очень хорошая и добрая девочка. Всегда всех заставляет
смеяться и никогда никого не обидит. Она очень умная, впитывает любую
информацию как губка, уже знает некоторые английские слова и умеет считать до
десяти на английском, несмотря на то, что ей всего 3 года. Эмилия понимает, что с ее
ножками что-то не так, и всегда говорит маме: «Мама, когда я вырасту, я сама буду
ходить ножками». Девочка занимается с радостью лечебными процедурами. И даже
если ей тяжело даются физические нагрузки, она не плачет, потому что знает, для чего
это нужно. Она стойко борется за право жить полноценной жизнью!



Здравствуйте! Я мама Аминовой Эмилии 

07.06.2020. Мы хотим выразить огромную 

благодарность за оказанную помощь в 

прохождении курса реабилитации! Эмилия успешно 

прошла все занятия и уже наблюдается 

положительная динамика. Эмилия стала более 

энергичной, движения менее скованные. Спасибо 

Вам!



Имя: Мария Харламова
Дата рождения: 01.01.2003
Диагноз: ДЦП
Цель обращения в Фонд: сбор средств на 
курс реабилитации.
Собрано средств: 88400 руб.
Результат: пройден курс реабилитации в 
одном из российских реабилитационных 
центров.



Маша имеет диагноз ДЦП с рождения, интеллект в норме, но у нее
серьезное поражение опорно-двигательного аппарата. Она не
может ходить сама, плохо работают руки, передвигается Маша с
поддержкой за плечи и на коляске, поэтому ей жизненно
необходимы физические нагрузки — индивидуальная лечебная
физкультура. Заниматься ЛФК ей важно постоянно, три раза в
неделю, но финансовое положение семьи не дает такой
возможности. 



Имя: Александра Афанасьева
Дата рождения: 30.01.2001
Диагноз: ДЦП, спастическая диплегия.
Цель обращения в Фонд: сбор средств на 
курс реабилитации.
Собрано средств: 189420 руб.
Результат: пройден курс реабилитации в 
одном из российских реабилитационных 
центров.



Саша родилась 30 января 2001 года на 31 неделе с весом 1480 гр и ростом 43 

см. Первую неделю своей жизни она провела в реанимации, откуда в
очень тяжелом состоянии была переведена в детскую больницу, где
находилась еще 1,5 месяца. Но гипоксия и родовая травма не прошли
бесследно, и уже в год девочке поставили диагноз – ДЦП. С момента
выписки из больницы жизнь Александры и ее родных превратилась в
ежедневную борьбу с недугом: ежедневный массаж, лечебная
гимнастика несколько раз в день, бассейн, физиотерапия, 

медикаментозная терапия, словом, все то, что необходимо для лечения
ребенка с подобным диагнозом. Неоднократно девочка проходила
лечение в 18 ПНБ, в РДКБ, в реабилитационном центре при Марфо-

Мариинской обители, в центре Гросса, в Институте Педиатрии, 

занималась канистерапией, иппотерапией. Сейчас Саша несколько раз в
неделю занимается йогой, посещает бассейн, занимается на
тренажерах, периодически проходит курсы ЛФК и массажа. На данный
момент Александра может немного стоять сама, ходить с опорой, 

ходунками, тросточками и за одну руку, пытается сделать несколько
шагов самостоятельно. Ходьба стала приносить Саше удовольствие. 

Специалисты отмечают, что у нее улучшилась походка, увеличилась сила
в ногах, уменьшилась спастика и контрактуры коленных суставов. 

Несмотря на недуг, Саша умная, добрая и отзывчивая девочка. С
отличием закончила в 2022 году колледж Современного Управления
факультет «Право и организация социального обеспечения» 

(дистанционно) и получила диплом юриста. Собирается продолжить
обучение по специальности, но уже в ВУЗе. Очень любит читать, 

особенно классическую литературу, слушать музыку и рисовать. И очень
хочет у начать ходить сама, без посторонней помощи!



Имя: Иван Минченков
Дата рождения: 07.09.2015
Диагноз: ДЦП, спастический тетрапарез.
Цель обращения в Фонд: сбор средств на 
курс реабилитации.
Собрано средств: 335300 руб.
Результат: пройден курс реабилитации в 
одном из российских реабилитационных 
центров.



До 26-й недели беременность мамы Ивана Минченкова протекала без
осложнений. Однако из-за опасности выкидыша женщина была
госпитализирована в стационар, где на 29-й неделе появился Ванечка —

ростом 36 см, весом 1300 г, получивший при рождении 4 балла по шкале Апгар. 

Потом мама мальчика провела 14 бессонных ночей в тревоге за жизнь сына, 

лежавшего в это время на ИВЛ в реанимации. Врачи сразу предупредили
родителей, что состояние Вани будет только ухудшаться, и предложили
отказаться от ребенка. Однако родители решили бороться за здоровье
Ивана. В больнице, куда мама с Ваней легли на обследование после того, как
их выписали из роддома, врачи также недвусмысленно говорили о том, что
ребенок тяжелый, лучше смириться и не тратить на него здоровье и средства. 

Но родные не опустили руки и продолжили борьбу со страшными
диагнозами. И постоянная забота и неустанный труд принесли свои плоды. 

Несмотря на общее тяжелое состояние, Ванечка сегодня переворачивается
на бок, более уверенно держит голову, произносит отдельные звуки. После
многократных курсов реабилитации у него стало получаться говорить «дай», 

«да», «надо». Он начал сознательно понимать на бытовом уровне, что такое
кушать, спать, гулять, купаться и многое другое. Сегодня главная цель
родителей Ивана — работать с сыном дальше, чтобы он мог донести до
взрослых, что ему хочется или что его беспокоит. Врачи, не верившие в то, что
ребенок вообще когда-то сможет двигаться и произносить хоть какие-то
звуки, немало удивлены прогрессом Ивана. Но работы еще очень много, 

необходимо много сил и средств на новые курсы реабилитации. И здесь
родителям Вани очень нужна помощь всех неравнодушных людей.



Здравствуйте!

Я мама Минченкова Ивана мы из г. Рославля, 

хотим выразить большую благодарность Б.Ф. 

"Богдана Сафонова" и ВСЕМ неравнодушным 

людям, которые внесли неоценимый вклад в сборе 

средств на реабилитацию нашего сына Ивана. 

БОЛЬШОЕ ВАМ МАТЕРИНСКОЕ СПАСИБО. 

Спасибо, что Вы верите в наших деток и даёте 

шанс на выздоровление.

За время прохождения лечения в М.Ц. Развитие. У 

Иванушки окрепли мышцы спины, пресс и боковые 

мышцы живота, улучшилась моторика, на ЛФК 

теперь делает работу в два раза больше, чем 

раньше.

Мы очень рады нашим результатам, они благодаря 

Вашей помощи . Дай Бог Вам и Вашим близким 

здоровья, счастья и благополучия.

С уважением семья Минченковых.



Имя: Антон Никонов
Дата рождения: 04.11.2014
Диагноз: ДЦП, спастическая диплегия.
Цель обращения в Фонд: сбор средств на 
слуховое оборудование.
Собрано средств: 69400 руб.
Результат: Приобретен комплект 
слухового оборудования AquaMic 24



В жизни мамы Антона Никонова случилось так, что сама она родить
не могла могла и решилась на усыновление. Усыновила двух
мальчиков. Старший сын, Антон, казалось, был здоров, но, к
сожалению, позже выяснилось, что он не слышит, а потом врачи
поставили диагноз ДЦП. Для женщины это был большой удар. Когда
все выяснилось, муж покинул семью, но маму Антона поддержали
ее родители. После этого начались многочисленные курсы
реабилитации в различных центрах. Врачи верят в Антона и считают, 

что у него есть все шансы на то, чтобы максимально
социализироваться. Сейчас мальчик проходит курсы
функциональной и бобат-терапии, занимается с логопедом и
дефектологом. И результаты есть! Но чтобы положительные
изменения накапливались, курсы реабилитации необходимо
продолжать, а для этого нужны средства.
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Розыгрыш среди подписчиков соцсетей 
трех бесплатных курсов упражнений 
для самостоятельных занятий 
родителей с ребенком при диагнозе 
ДЦП.

Собрано средств: 74970 руб.

Результат: Оплата трех курсов для 
родителей в школе «ДЦП – ангел»



Помощь в организации «Кубка 
Иппофест – 2025» для детей с 
ОВЗ в конно-спортивном клубе 
«Инвакон»

Собрано средств: 60000 руб.

Результат: Организовано питание 
для участников мероприятия.



Передача компьютерной техники 

детям- инвалидам г. Рославля 

Смоленской области.

Собрано средств: 41030 руб.

Результат: На первом этаже 

большого Дворца культуры 

г. Рославля организована комната 

для компьютерных занятий.



Организация круглого стола под 

названием  «Детский 

церебральный паралич — роль 

генетических факторов в 

этиологии заболевания». .

Собрано средств: 15200 руб.

Результат: Оплачено пребывание в 
гостинице участников мероприятия.



БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ФОНД
БОГДАНА САФОНОВА

Давайте делать добро вместе!

www.fundbs.com


